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FOOD

DOUCEURS DE SAISON 
À 56 ans, après une carrière dans le secteur bancaire, 
Isabelle de Kerchove saute le pas. C’est d’un tendre souvenir 
d’enfance et d’un job d’étudiant chez un glacier bruxellois 
que germe l’idée de créer ses propres crèmes glacées. Sa 
spécificité ? Des glaces produites de façon artisanale et sans 
exhausteur de goût, du lait de ferme, des œufs frais et non 
en poudre, des fruits frais mais aussi et surtout des produits 
provenant de circuits courts et de producteurs locaux. 
Parmi la sélection, on retrouve selon la saison le parfum 
moka au vrai café, la glace aux fraises fraîches, le chocolat, 
l’incontournable glace à la pistache et bien d’autres parfums. 
Installé à Watermael-Boitsfort depuis fin avril dernier, 
l’atelier « Poppins Time » dispose également d’un comptoir 
où les clients peuvent emporter leurs glaces en cornet, 
galettes ou petit pot. Parallèlement, Isabelle de Kerchove 
circule également avec un comptoir mobile sur roulettes et se 
déplace pour tous les événements d’entreprises, familiaux ou 
amicaux.

Rue Middelbourg 94, 1170 Bruxelles. poppinstime.be
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LUNETTES

DU SUR-MESURE  
AU PRÊT-À-PORTER
Nina Simone, Stan Getz ou encore Ella Fitzgerald, 
voici quelques-uns des noms donnés aux modèles 
qui composent la collection de lunettes de soleil et de 
vue de Ludovic Elens, lunetier bruxellois. À l’image 
des mélodies improvisées par les joueurs de jazz, 
le travail de la corne de buffle est aussi passionnant 
qu’imprévisible, explique l’artisan. Pour cette 
première ligne de lunettes prêt-à-porter, le spécialiste 
des lunettes sur-mesure a choisi ce matériau noble 
et naturel aux caractéristiques uniques. À base de 
kératine, la corne s’accorde parfaitement au teint, à la 
couleur des cheveux ou des yeux, suivant les nuances 
utilisées. Fabriqués dans les ateliers de Ludovic 
Elens, au Sablon, les douze modèles de la collection 
attireront le regard des porteurs de lunettes en quête 
d’exclusivité et les amateurs de matériaux de qualité.   

Rue Ernest Allard 14, 1000 Bruxelles. lunetierludovic.be

QUI SUIS-JE 

CISELÉE D’UN BOITIER 
RECTANGULAIRE, JE SUIS 
EN PLAQUÉ OR 24 
CARATS. PUISANT MON 
INSPIRATION DANS 
L’ART NOUVEAU 
D’ALPHONSE 
MUCHA, J’AFFICHE 
LES JOLIES 
COURBES ET 
ARABESQUES 
DE L’ARTISTE 
TCHÈQUE.  
JE SUIS LA 
MONTRE 
PLACE 
VENDÔME, 
HOMMAGE À 
ALPHONSE 
MUCHA DE 
FREYWIILLE .

Place du Grand Sablon 45, 1000 Bruxelles. freywille.com


